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APRENDE A DIFERENCIAR LOS SÍNTOMAS 
APPRENDRE À DIFFÉRENCIER LES SYMPTÔMES 

LEARN TO DISTINGUISH THE SYMPTOMS 

 تعلم كيف تمييز الأعراض
 

SINTOMAS / SYMPTOMES / 
SYMPTOMS /  الأعراض 

COVID 19 
GRIPE / FLU / 

FLU /  حُمة 

RESFRIADO / 
RHUME / 

COLD/ نزلة برد 
 

FIEBRE /   FIÈVRE / FEVER /  حومة 
 

   

 

TOS / TOUX / COUGH / سُعال 
 

   

 

MOCOS/   PHLÉME / MUCUS /  مخاط 
 

   

 

CONGESTIÓN NASAL / NEZ BOUCHÉ/ 

BLOCKED NOSE /  إحتقان أنفي 
 

   

 

ESTORNUDOS/ ÉTERNUEMENTS/ 

SNEEZE /  عَطس 
 

   

 

DOLOR DE GARGANTA/   MAL À LA 

GORGE / SORE THROAT /  ألم الحَلق 
 

   

 

DIFICULTADES PARA RESPIRAR/   DES 
DIFFICULTÉS À RESPIRER / 

BREATHING DIFFICULTY /  صعوبة في التنفس 
 

   

 

FLEMAS AMARILLAS Y VERDES/ DES 
MUCOSITÉS JAUNES ET VERTES / YELLOW 

AND GREEN PHLEGM / مخاط أصفر و أخضر 
 

   

 

VÓMITOS/ VOMISSEMENTS/ VOMIT/  قيء 
 

   

 

DIARREA/ DE LA DIARRHÉE / 

DIARRHOEA /  الإسهال 
 

   

 

FATIGA, DEBILIDAD/ FATIGUE, 
FAIBLESSE / TIREDNESS, WEAKNESS / 

 تعب 
 

   

 

DOLOR CORPORAL Y DE HUESOS/   
DOULEURS CORPORELLES ET 

OSSEUSES/ BODY AND BONE PAIN /   ألم
 في الجسم و في العظام 

 

   

 

LA RADIOGRAFIA MUESTRA UNA 
MANCHA EN EL PULMÓN /   LA 

RADIOGRAPHIE MONTRE UNE TACHE 
SUR LE POUMON/ X-RAY SHOWS STAIN 
IN THE LUNG /   بقع في الرئة عند صنع راديوغرافيا 

 

   


